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Datos del puesto 

Identificador del puesto 
 

Descripción  

Empresa  

Departamento/Área  

Sección  

  

Datos de la evaluación 

Empresa evaluadora 
 

Nombre del evaluador 
 

Fecha de la evaluación 
 

  

Datos del trabajador 

Nombre del trabajador  

Sexo  

Edad  

Antigüedad en el puesto  

Tiempo que ocupa el 
puesto por jornada 

 

Duración de la jornada 
laboral 

 

  

Observaciones 
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PA =  Numero de respuesta a marcadas en el GRUPO A:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

PB =  Numero de respuesta a marcadas en el GRUPO B:  
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PC =  Numero de respuesta a marcadas en el GRUPO C:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PD =  Numero de respuesta a marcadas en el GRUPO D:  
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PE =  Numero de respuesta a marcadas en el GRUPO E:  
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PF =  Numero de respuesta a marcadas en el GRUPO F:  
 

 

Puntuación= PA + PB +PC+ PD+ PE +PF =               de 41 ítems.  

 

 

La puntuación es el número de principios y recomendaciones sobre la 
manipulación manual de cargas incumplidas en la tarea que pueden suponer un 
incremento del riesgo y puede hacer necesario una valoración mediante algún 
método de evaluación alternativo. 
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